
Team Preventie



Youz is er voor jongeren van 12 tot 23 jaar  in het omgaan met 

alcohol, drugs, gokken en gamen. 

Antes voor volwassenen. 

Team preventie is er voor beide groepen, en ook voor de 

omgeving van zowel jongeren als ouderen. Zij kunnen bij 

Preventie terecht voor informatie, training, advies en hulp.

Doel: Het voorkomen en verminderen van (problematisch) 

middelengebruik, gokken en problematisch schermgebruik.  

Doelgroep
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Wat wij doen:



Verbinding met OKO/IAV
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Omgeving versterken: 

• Sportvereniging

• Onderwijs

• Ouders

Kennis en tools aanbieden



• Inzetten op verschillende niveaus van 

preventie

Zoals: 

beleid –> 

medewerkers trainen –>

omgeving betrekken –> 

individuele preventieve gesprekken

• Trainingen op behoefte

• Omgeving versterken van gebruiker zoals

ouders, hulpverleners, school

• Laagdrempelige hulp voor MOTI4 of 

preventief gesprek

5

Wat werkt in de praktijk?



Wat zijn leerpunten? 
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• Preventie relevant houden

• Borging preventie in de organisatie of school

• Zichtbaarheid vergroten



- Jongerenwerk

- Scholen

- Zorgorganisaties

- CJG

- Aanpak risicogebruik: HALT en ziekenhuizen

- Handhaving: BOA en politie

- Gemeente

- GGD

Samenwerkingen
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Contactgegevens:

Algemene mailadres: 

preventie@youz.nl

Nine de Vries

Preventiedeskundige

n.devries2@anteszorg.nl

Nog een laatste boodschap...

8

Zorg dat beleid wordt gedragen door heel de 

organisatie. 

Enn...

Een controlerend gesprek om de jongere zijn

middelengebruik te laten bekennen…

is een totaal ander gesprek

dan een gesprek vanuit 

oprechte zorg en betrokkenheid 

om het welzijn van de jongere.
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